
1. ESCRIBE UNA CARTA A TU REPRESENTANTE

Cada vez que Valentino y Dave hablan con los expertos sobre 
la política estadounidense respecto de Sudán, preguntan qué 
pueden hacer los ciudadanos para ayudar. Estos expertos siempre 
insisten que una de las mejores cosas que pueden hacer es 
escribir una carta, una carta escrita, personalizada, instando a su 
senador o representante a que haga algo para frenar el genocidio 
persistente en Darfur y la conducta extremadamente equivocada 
del gobierno Sudanés en Khartoum. Recordemos que en el 
2005 los Estados Unidos ejercieron una gran influencia sobre 
los acuerdos de paz entre el norte (Khartoum) y el sur (SPLA 
por sus siglas en inglés o Ejército de Liberación del Pueblo 
de Sudán). Cuando los Estados Unidos quieran hacer sentir su 
influencia sobre el gobierno de Sudán, tendrán el poder para 
hacerlo. Puedes ver lo que tus representantes han hecho (o no 
han hecho) por Darfur buscando sus registros individuales en 
(www.darfurscores.com.) Después de escribir, habla gratis al 
1-800-GENOCIDE. 

Deberás proporcionar tu código postal para poder contactarte 
con tu gobernador, tu senador, o con la Casa Blanca directamente. 
A continuación te presentamos algunas ideas para que propongas 
a tu representante.

2. DILE A WASHINGTON DE APOYE DARFUR

Muchos expertos creen que una de las razones más importantes 
por las que Washington está renuente a hacer algo sobre la 
situación en Darfur es la ayuda que reciben de Khartoum en 
la “Guerra contra el terrorismo”. La historia dice lo siguiente. 
En la década de los noventa, Osama bin Laden pasó seis años 
en Khartoum, y fue ahí donde construyó su red de terror. Al 
ser hospedado por los sudaneses, dio millones de dólares a su 
gobierno. A finales de los años noventa, después de los bombar-
deos de las embajadas estadounidenses en Tanzania y Kenia, 
los Estados Unidos presionaron a Sudán para deshacerse de 
Bin Laden… y lo hicieron, demostrando así la enorme influ-
encia que los Estados Unidos pueden tener sobre Sudán en el 
momento que quieran.

Después de los eventos del 11 de septiembre 2001 el gobierno 
en Khartoum se convirtió en un muy activo aliado en la 
“Guerra contra el terrorismo”. Los Estados Unidos podían 
contar con la red de inteligencia de Sudán para obtener 
información sobre posibles terroristas que hubiesen trabajado 
con Bin Laden en Sudán.  Ya que el pueblo sudanés ha dem-
ostrado su utilidad en la búsqueda de terroristas realizada por 
Washington, muchos expertos creen que el gobierno de Bush 
no quiere presionar al gobierno de Sudán para mejorar la situ-
ación en Darfur y frenar el genocidio, pues ello podría provo-
car que Khartoum les retirara su ayuda en la “guerra contra el 
terrorismo”. Los mismos expertos están convencidos que los 
Estados Unidos deberían ser más contundentes al respecto. 
E.U.A. podría seguir ejerciendo presión sobre Khartoum 
sin temor a perder un aliado en su búsqueda de información 
sobre terroristas. Y si de hecho pierden a ese aliado, creemos 

firmemente que cambiar las vidas de cientos de miles de 
darfurís es más valioso que las pequeñas pistas que podamos 
reunir gracias a la red de inteligencia de Khartoum.

3. APOYAR A ORGANIZACIONES QUE APOYAN 
AL SUDÁN 

	 Varias ONG’s se dedican a ayudar a los refugiados sudaneses 
y a trabajar en pro de la paz en Sudán. La siguiente lista no 
comprende todas estas organizaciones:

Save the Children se dedica a ayudar a los Sudaneses que 
han sufrido estragos a causa de la guerra civil, y ha jugado un 
papel clave en los esfuerzos para regresar ex esclavos y rehenes 
a sus lugares de origen. www.savethechildren.org

Concern lleva comida y artículos de primera necesidad a 
lugares afectados por la guerra. Actualmente su trabajo en 
Sudán involucra el procuramiento de la educación nutricional, 
de agua potable y techo para las personas afectadas por la guerra. 
www.concern.net

UNHCR (La Comisión de las Naciones Unidas para los 
Refugiados) patrocinó los campos de refugiados en Pinyudo 
y Kakuma mencionados en el libro What Is the What. 
Actualmente dicha organización se dedica a ayudar a que los 
refugiados regresen a sus comunidades en el sur de Sudán, y a 
hacer de dicho proceso de reintegración uno seguro y sustent-
able.  www.unhcr.org

International Crisis Group es una organización que monito-
rea, analiza y propone soluciones a los conflictos y crisis en todo el 
mundo. Con ellos trabaja John Prendergast, uno de los expertos 
clave en la problemática de Sudán, y quien brinda continuo apoyo 
a Valentino y Dave. Creemos que su trabajo en Sudán y el que 
realizan respecto de la política de Estados Unidos para con Sudán 
es imprescindible.  www.crisisgroup.org

4. APOYA A ORGANIZATIONES CUYA LABOR ES 
PROCURER EL FIND AL GENOCIDO EN SUDAN

ENOUGH: La campaña ENOUGH busca unir y fortalecer 
los esfuerzos de activistas, legisladores, periodistas y demás, 
proveyéndoles con información actualizada sobre la situación 
en Darfur y ofreciendo áreas prácticas para presionar para 
poner fin a la violencia.  www.enoughproject.org

Save Darfurestá compuesta por más de 170 organizaciones 
que se dedican a sensibilizar e involucrar a la comunidad inter-
nacional para frenar la matanza en Darfur.  Los donativos les per-
miten crear conciencia en los medios y presionar a los legisladores. 
www.savedarfur.org

Genocide Intervention Network apoya a las tropas de 
paz de la Unión Africana que actualmente están en Sudán al 
canalizar donativos privados para la obtención de los recursos 
necesarios y al catalizar el apoyo de los gobiernos para las tropas de 
paz. También empezaron una línea de alerta contra el genocidio:  
1-800-GENOCIDE.  www.genocideintervention.net
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Diez Cosas Que Puedes Hacer para ayudar a SUdán



5. APOYA LA FUNDACIÓN VALENTINO ACHAK DENG

Valentino es el director de una nueva fundación que manejará 
todos los ingresos del libro What Is the What. Los fondos irán 
a lo siguiente: 

El Centro Comunitario de Alfabetización de Marial Bai: 
Valentino viajará a Marial Bai y comenzará a trabajar en un 
complejo en el que habrá una escuela secundaria, una biblio-
teca (la primera en una región donde los libros son escasos), 
un centro educativo para mujeres (en una región donde no 
se acostumbra que las niñas y mujeres vayan a la escuela), y 
un centro educativo para jóvenes (donde los jóvenes pueden 
aprender de liderazgo y de la resolución de conflictos, mientras 
disfrutan de la práctica de distintos deportes, manualidades y 
otras actividades.)

Becas universitarias para otros “Lost Boys” en los 
Estados Unidos: la misma vida de Valentino, aun con redes 
de apoyo es muy difícil para un sudanés graduarse de cualquier 
universidad en Estados Unidos. Valentino planea dar cuantas 
becas le sea posible a su fundación.

Para más información o para hacer donaciones en línea, con-
sulta www.valentinoachakdeng.org. Para hacer donaciones por 
correo, envía tu donativo deducible a The Valentino Achak Deng 
Foundation, 849 Valencia Street, San Francisco, CA 94110. 

6. APOYA LA COMUNIDAD SUDÁNESA EN TU REGIÓN

Hay gente de Sudán a lo largo y ancho de los Estados Unidos, y 
no es difícil encontrar una comunidad cercana a ti. Te aseguramos 
que hay comunidades de exiliados y refugiados cerca de ti que 
necesitan de tu ayuda, ya sea financiera, logística, y con los 
demás cambios que implica la vida en los Estados Unidos.

7. APOYA INICIATIVAS DE “DIVESTMENT”

El grupo Sudan Divestment Task Force está coordinando 
decenas de campañas de “targeted divestment” en todo el 
mundo. Sus métodos involucran el maximizar su impacto 
en el gobierno sudanés, al mismo tiempo que protegen a 
los civiles sudaneses y las organizaciones que les proporcionan 
ayuda. Ya que los fondos de pensiones de los E.E.U.U. 
tienen más de $90 mil millones de dólares invertidos en 
acciones relacionadas con el Sudán, el impacto potencial es 
significativo. Varios estados de la unión americana ya han 
adoptado el modelo de extracción de inversiones específicas, 
y las propuestas de ley para dicho objetivo se encuentran 
en espera de aprobación en otros estados. Tú puedes colaborar 
revisando tus acciones, e involucrándote en campañas en tu 
zona, ciudad, tu estado, tu escuela o tu empresa. Task Force 
tiene todo lo que necesitas para empezar una nueva campaña si 
ésta aún no existe donde vives.  www.sudandivestment.org

8.  APOYA A LA GENTE DEL SUR DE SUDÁN

Según los acuerdos de paz firmados entre el gobierno de 
Sudán y el Ejército de Liberación del Pueblo de Sudán, en 
2011 el sur podrá votar para decidir si quiere separarse del 
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norte y formar una nación autónoma. Para Valentino Deng 
y para muchos sudaneses de la región sur, esta sería la mejor 
opción. Pero para que esto pase, la comunidad internacio-
nal tiene que seguir ejerciendo presión sobre Khartoum. Si 
siguen por el mismo camino, en el que el resto del mundo 
es testigo de cómo Khartoum aniquila a su propia gente en 
Darfur, la probabilidad de que el gobierno sudanés cumpla 
su parte del acuerdo y deje que el sur se separe, serán míni-
mas. Los sudaneses de la región sur ya se están preparando 
para otra guerra civil. 

No hay razón por la cual se deba llegar a esos extremos: Si 
el mundo apoya financiera y políticamente a los sudaneses 
del sur, su naciente gobierno crecerá y será más difícil que 
Khartoum viole su parte del acuerdo.
 

9. LEVANTA LA VOZ A FAVOR DE ACCIONES 
PUNITIVAS EN CONTRA DEL REGIMEN

El mismo gobierno que castiga el genocidio en Sudán es el 
responsable por la muerte de 2 millones personas en el sur de 
Sudán. ¿Cuánto tiempo dejaremos que esto pase sin imponer 
algún castigo? En tus cartas a los miembros del congreso 
debes exigir que apoyen las sanciones que la ONU impone 
a los funcionarios sudaneses responsables y a sus negocios, 
y exigir que los Estados Unidos abra y comparta toda la 
información que han acumulado al respecto con la Corte 
Criminal Internacional para acelerar los cargos contra esos 
funcionarios.

10.  INTÉGRATE A UNA ORGANIZACIÓN

Actualmente muchas organizaciones de apoyo están traba-
jando para terminar con el sufrimiento en Sudán. Estos son 
algunas de las organizaciones a las que te puedes unir:

Para estudiantes: El grupo STAND (Students Taking 
Action Now: Darfur) es una de las organizaciones base más 
grande cuyo objetivo es luchar por el fin del genocidio en 
Darfur. Si erestudiante visita la página web de STAND para 
ver cómo se pueden involucrar.  www.standnow.org

Comunidades: Las agrupaciones locales han jugado un 
papel crítico en lo que respecta al apoyo a Darfur. En la 
página web de Save Darfur puedes buscar organizaciones 
comunitarias en tu zona o te pueden ayudar a formar tu pro-
pia agrupación.  www.savedarfur.org/page/group

Congregaciones: Si perteneces a la congregación de 
alguna iglesia, sinagoga, mezquita o templo, involucra a 
tu comunidad en la causa a favor de Sudán. Muchas orga-
nizaciones religiosas nacionales han apoyado a la causa, pero 
causa mayor impacto cuando un grupo local contacta a su 
legislador y le dice que éste es un tema importante para ellos 
como comunidad. Pueden aprender más haciéndose socio de 
la Red de Congregaciones Salva Darfur, que ofrece “Faith 
Action Packs” con recursos para las congregaciones religiosas.  
www.savedarfur/org/pages/organize_your_congregation
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